
 

  

  

 

 

‌در‌ایران‌های‌بلافصل‌باروری‌کننده‌تعیین

 )هجری( هذوذ ضیری

 تْکل آقبیبری ُیر

 

 

 

 

 7997 پبییؿ



 

 

  



وند جان و خرد  به   نام خدا

 گفتبر  پیص
گهػاؼاْ  تؽیٓ ِٛضٛػبتی اقت کٗ ظؼ کبْٔٛ تٛخهٗ قیبقهت تغییؽات خّؼیت اؾ ِٕظؽ ؼنع ٚ تؽکیت آْ یکی اؾ ُِٙ

٘هب  خّؼیهت ظؼ پیبِهع٘ب  الدًهبظ ، اخدّهبػی،  ٌفهٗؤٔمم ؼنع خّؼیهت ثهب تکیهٗ ثهؽ ِ لؽاؼ ظاؼظ. ظؼ ایٓ ثیٓ،
چٗ تسٛلات  تؽ  ثؽضٛؼظاؼ اقت. ظؼ ثكدؽگػاؼ خّؼیدی، ظؼ ظٚؼٖ پف اؾ گػاؼ خّؼیت، اگؽ قلاِت اؾ اّ٘یت ثیم

ت کٗ تغییؽات تؽیٓ ػبٍِی اق کٕٕع، اِب ثبؼٚؼ  ُِٙ ٚ ِٙبخؽت ٔمم ِّٙی ؼا ظؼ ؼنع خّؼیت ایفبء ِی ِیؽ‌ٚ‌ِؽگ
قهبثمٗ  ؾٔع. کهٛؼ ایؽاْ ّ٘چْٛ قبیؽ کهٛؼ٘ب  ظؼ زبي تٛقؼٗ، پف اؾ تدؽثٗ تسٛلات ثهی ؼنع خّؼیت ؼا ؼلُ ِی

خّؼیدی، ظؼ ِؽزٍٗ پف اؾ گػاؼ لؽاؼ گؽفدٗ اقت. کب٘م ثبؼٚؼ  ثٗ زع خبٔهیٕی ٚ افؿایم اِیع ؾٔعگی ثهعٚ تٌٛهع 
هٛؼ ایهؽاْ ٔیهؿ پهف اؾ ِؽزٍهٗ گهػاؼ خّؼیدهی کهٗ ثهب کٕدهؽي کٗ انبؼٖ نع، ظؼ ک نب٘ع  ثؽ ایٓ اظػب اقت. ّ٘چٕبْ

َ اقههت، تغییههؽات ثههبؼٚؼ  ٔمههم أکٛظکههبْ ٚ ٔههٛؾاظاْ ٚ افههؿایم قههغر اِیههع ؾٔههعگی ثههعٚ تٌٛههع تههٛ ِیههؽ‌ٚ‌ِؽگ
ٔمهم کهبٔٛٔی ظؼ  ظؼ ایهؽاْ ، تسهٛلات ثهبؼٚؼ ثٕهب ثهؽ ایهٓظؼ تغییؽات ؼنع خّؼیهت ظانهدٗ اقهت. ا   کٕٕعٖ تؼییٓ
 اخدّبػی ٚ الدًبظ  ظاؼظ. ػاؼ  گ ؼیؿ  ٚ قیبقت ثؽٔبِٗ

ا  اؾ  اخدّبػی ثٗ ِٕظٛؼ تعلیك العِبت ِعاضٍٗ - گػاؼ  خّؼیدی ٘ب  ٘عف قیبقت ظؼ ایٓ ؼاقدب، نٕبقبیی گؽٖٚ
اّ٘یت ثبلایی ثؽضٛؼظاؼ اقت. ایٓ پژٚ٘م ظؼ يعظ ثٛظٖ اقت تب ثب نٕبقبیی قغر ٚ اٌگٛ  قٕی ثبؼٚؼ  اؾ یه  

٘هب  الدًهبظ  ٚ اخدّهبػی اؾ قهٛ  ظیگهؽ،  ثهٗ تفکیه  گهؽٖٚ لافًهً ثهبؼٚؼ کٕٕهعٖ ث قٛ ٚ ِغبٌؼٗ ػٛاًِ تؼیهیٓ
 گػاؼ  خّؼیدی فؽاُ٘ قبؾظ. ٘ب  نٕبضدی ؼا خٙت قیبقت ؾِیٕٗ

ایهؽاْ، ظؼ پژٚ٘ههکعٖ آِهبؼ أدهبَ نهعٖ اقهت. ّ٘کهبؼاْ عهؽذ  ِؽکؿ آِبؼ ظؼضٛاقتثؽاقبـ  پژٚ٘هی ایٓ عؽذ
کهٗ اؾ تهلال  أهع ثهٛظٖآلبیبؼ  ٘یؽ ثٗ ػٕٛاْ ّ٘کهبؼ ايهٍی  ظکدؽ تٛکً ٚظکدؽ ِسّع نیؽ  ثٗ ػٕٛاْ ِدؽ   یبْآلب

٘هب ٚ اعلاػهبت  اکجهؽ  يهجب ثهٗ ضهبعؽ اؼااهٗ ظاظٖ ػٍیؼٚنٕ  نٛظ. ّ٘چٕیٓ اؾ قؽکبؼ ضبُٔ ظکدؽ  آٔبْ لعؼظأی ِی
٘هب  اخدّهبػی  گیهؽ  ٘هب ٚ تًهّیُ ؼیهؿ  ِٛؼظ ٔیبؾ کّبي تهکؽ ؼا ظاؼظ. اِیع اقت ٔدبیح ایٓ عؽذ ثدٛأع ظؼ ثؽٔبِٗ

 یع ٚالغ نٛظ. ِف
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۱ 
 کلیبت

 هقذهَ -۱-۱

ؼا تدؽثٗ ّٔٛظٖ اقت. کب٘م ٔكجی قغر  ینٕبضد تیؽ خّؼیؽ تسٛلات چهّگیؽاْ ظؼ قٗ ظ٘ٗ اضیکهٛؼ ا
ُ ضبٔٛاظٖ یتٕظ ٘ب ‌فؼبٌیتظؼ اثؽ اقت کٗ  تٛخٙی‌ لبثً ٔكجدبًبٔگؽ تسٛي یث :795ؽاْ ظؼ ظ٘ٗ یثبؼٚؼ  ظؼ ا

دبظ یغی اینؽا :795ّٗ ظَٚ ظ٘ٗ یبقی ٚ اخدّبػی ظؼ ٔیلجً اؾ آْ يٛؼت گؽفدٗ ثٛظ. تسٛلات ق ٘ب ‌قبي
ٓ العاَ ػٍّی ظؼ یثٗ ثؼع ؼا ظؼ ِسبق لؽاؼ ظاظ. ٔطكد 79۴6 ٘ب ‌قبياؾ  نعٖ‌أدبَ ٘ب ‌فؼبٌیتّٔٛظ کٗ اثؽات 

ثب  ؾِبْ‌ُ٘هٗ ظؼ نؼبؼ٘ب  لجً ٚ یهدؽ ؼیبٔٛاظٖ ثؼع اؾ أملاة ثٛظ کٗ ثُ ضیتٕظ ٘ب ‌ثؽٔبِٗ، تٛلف ایٓ ِٛؼظ
. ػعَ ظأكت‌ِیکدٗ نعٖ غؽة یظ ٘ب ‌قیبقتؼا ثٗ ٔٛػی ثؽ گؽفدٗ اؾ  ٘ب‌فؼبٌیت گٛٔٗ‌ایٓأملاة ظانت کٗ 

ظ ؽ ِطدٍفی تٛقیؽ ٚ تفبقیٕٗ ؼا ثؽا  تؼبثیٗ أملاة اقلاِی ؾِیاٌٚ ٘ب ‌قبيت ظؼ یبقت ؼقّی خّؼیاػلاَ ق
دبظ ّٔٛظ کٗ یُ ضبٔٛاظٖ ایعگبٖ اقلاَ ٔكجت ثٗ تٕظیِعاؼاْ ظؼ ِٛؼظ ظ بقتیٚ ق ٔظؽاْ‌يبزتػٍّب  ِػ٘جی، 

ؽاْ ٚ ینکً گؽفت. نؽٚع خٕگ ػؽاق ٚ ا  (یكدیت )پؽٚٔبتبٌیم خّؼیِٛافك افؿا ٘ب ‌ایعٖعی آْ 
اخدّبػی ٚ  ٘ب ‌ؾِیٕٗؽظَ، ٗ ِیسدبج اٌٚیِب تأِیٓكدُ کٛپٕی ثؽا  اؼااٗ یاػّبي ق ٚیژٖ‌ثٗظٌٚدی  ٘ب ‌قیبقت

 ت ّٔٛظ.یكدی ؼا تمٛیپؽٚٔبتبٌ ٘ب ‌ظیعگبٖبقی یق
أملاة ثٛظ. ِغبٌؼبت لجٍی )ػجبقی نٛاؾ   اٚي ٘ب ‌قبيم قغر ثبؼٚؼ  ظؼ یظ فٛق، افؿایدٗ نؽایٔد

ؿاْ ثبؼٚؼ  کً ی( ٔهبْ ظاظ کٗ 9ِ::۲ٚ زكیٕی چبٚنی  ظٚٔبٌع‌ِ ، ػجبقی نٛاؾ ، 5::۲، ِیؽؾاای 7987
ع. یؼق :796 -7959 ٘ب ‌قبيفؽؾٔع ظؼ  7بفت ٚ ثٗ زعٚظ یم یٗ أملاة اقلاِی افؿایاٌٚ ٘ب  قبيظؼ 

ؽ  ٚ تسمك نؼبؼ٘ب  اخدّبػی ظٚؼاْ أملاة ِجٕی یگ تٛقؼٗ ظؼ آْ ؾِبْ ِدّؽکؿ ثؽ پی ٘ب ‌ثؽٔبِٗٚ  ٘ب‌قیبقت
ب٘ب ٚ ٔمبط ؽ ٚ غٕی، گكدؽل اِکبٔبت ٚ ضعِبت آِٛؾنی ٚ ثٙعاندی ثٗ ؼٚقدیٓ فمیثؽ کب٘م فبيٍٗ ث

، ػعَ زبي‌ ایٓ ثبکكبْ ظضدؽ ٚ پكؽ ثٗ ضعِبت آِٛؾنی ثٛظ. یت ظقدؽقی یدبظ ِعاؼـ ٚ تؽغیِسؽَٚ، ا
بقدّعاؼاْ ثٛظ. ثٗ ػجبؼتی، ثب تٛخٗ ثٗ یهٗ ِكٍظ ظٌٚت ٚ قیُ ضبٔٛاظٖ، أعیتٕظ ٘ب ‌ثؽٔبِٗضؽٚؼت اػّبي 

ٕعٖ ثؽضٛؼظاؼ ٔجٛظ، اؾ یت ظؼ آی٘ب  ؼنع خّؼبِعیك آثبؼ ٚ پیعگبٖ فٛق اؾ پهدٛأٗ ِغبٌؼٗ ػٍّی ٚ ظلیکٗ ظٓ یا
ثؽ ؼنع  ظٚخبٔجٗ تأثیؽ ظ فٛق، ی. نؽاگؽظیع‌ّٔیؼقّی ازكبـ  عٛؼ‌ثٗت یبقت کٕدؽي خّؼیٓ قیتعٚ ؼٚ‌ایٓ
م ؼنع یُ ضبٔٛاظٖ ِٛخت افؿایتٕظ ٘ب ‌ثؽٔبِٗقٛ، ػعَ اػّبي   یت ٚ تسٛلات آتی آْ ظانت. اؾ یخّؼ



رانیدر ا یبلافصل بارور یٌا‌کىىدي‌هییتع   ۲ 

گؽ یع. اؾ ظیظب٘ؽ گؽظ :796ظؼ ٔیّٗ ظ٘ٗ  ِعت‌کٛتبٖع، کٗ آثبؼ آْ ظؼ یؽظگ :796ٗ ظ٘ٗ یاٌٚ ٘ب ‌قبيت ظؼ یخّؼ
 ٘بیی‌ؾِیٕٗی ظؼ کهٛؼ یؿ ضعِبت ؼٚقدبیگكدؽل آِٛؾل ٚ ثٙعانت ٚ ٔ اؾخٍّٗتٛقؼٗ  ٘ب ‌ثؽٔبِٗقٛ، اػّبي 

 ی  ظ٘ٗ ثؼع ِهٙٛظ گهت )ػجبقیآْ  تأثیؽاتدبظ ّٔٛظ کٗ یِؽظَ ا ٘ب ‌ٔگؽلؽ ییثؽا  تسٛلات اخدّبػی ٚ تغ
 (. 5::۲، ِٙؽیبؼ ۲::۲گؽاْ یٚ ظ  نٛاؾ

 ٘ب ‌قبيٓ اقت کٗ ثبؼٚؼ  کً ظؼ کهٛؼ اؾ یبٔگؽ ایظؼ ِٛؼظ ؼٚٔع ثبؼٚؼ  ظؼ کهٛؼ ث نعٖ‌أدبَِغبٌؼبت 
ؽ  ثٗ ضٛظ گؽفت یقؽػت چهّگ :796ظ٘ٗ  ٘ب ‌قبيثٗ ثؼع نؽٚع ثٗ کب٘م ّٔٛظ، ٚ قپف اؾ اٚاضؽ  796۴

ؿاْ ثبؼٚؼ  وً ی، 7ِ«پیّبیم خّؼیت ٚ قلاِت ایؽاْ» ٘ب ‌ظاظٖ(. ثؽ ِجٕب  7987، :798)ػجبقی نٛاؾ  
اؾ زع  تؽ‌پبییٓؿ ثبؼٚؼ  یبؼ  اؾ ٔمبط نٙؽ  کهٛؼ ٔیبفت ٚ ثكیکب٘م فؽؾٔع  ۲٫7ثٗ زعٚظ  7979ظؼ قبي 

، ِیؿاْ 7985(. ثؽ اقبـ ٔدبیح قؽنّبؼ  ۲::۲ٚ  7::۲ ۲ٔع )ػجبقی نٛاؾ ٕی ؼا تدؽثٗ ّٔٛظیخبٔه
زعٚظ  کً ٚ نٙؽ  ثٗ تؽتیت ِیؿاْ ثبؼٚؼ  ؼٚقدبییگؽظیع ٚ ٔمبط  ثؽاٚؼظ 7٫9ثبؼٚؼ  کً ثؽا  کهٛؼ زعٚظ 

کٗ  نع ثؽاٚؼظ 7٫8ثبؼٚؼ  ثؽاثؽ ثب ، ِیؿاْ کً :799قؽنّبؼ   ٔدبیحثؽ اقبـ تدؽثٗ ّٔٛظٔع.  7٫8ٚ  ۲٫7
 ظؼ ایؽاْاضیؽ  ٘ب ‌ظ٘ٗاقت. اگؽچٗ کب٘م ثبؼٚؼ  ظؼ  7995-:799 قبي 5ثجبت ثبؼٚؼ  ظؼ عٛي  گؽ ثیبْ
نی اؾ تسٛلات نؽایظ اخدّبػی، الدًبظ  ٚ فؽٕ٘گی ٚ ّ٘چٕیٓ ظقدؽقی ٚ اقدفبظٖ اؾ ٚقبیً تٕظیُ ضبٔٛاظٖ ٔب

ؾٔبْ ٚ ّ٘چٕیٓ اثؽات گهدبٚؼ  خّؼیت ظؼ ثبؼٚؼ  قجت  فؽؾٔعاٚؼ ظؼ  تأضیؽثٛظٖ اقت، ٌٚیکٓ تأثیؽ 
ایم ثٛظٖ ٚ ثؽ اقبـ ؼٚ ثٗ افؿ :799ؼٚ ثبؼٚؼ  پف اؾ قبي ‌افؿایم ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً نعٖ اقت. اؾ ایٓ

افؿایم یبفدٗ  ۲٫:7ثٗ 7995-:799قبٌٗ  5ِؽکؿ آِبؼ ایؽاْ، ایٓ ِیؿاْ ثؽا  ظٚؼٖ  نعٖ‌گؿاؼلاعلاػبت 
 اقت. 

 طرح هْضْع  -۱-2

تسٍیهههً  ِٛضهههٛػبت ظؼتؽیٓ ‌گیؽ  آْ یکهههی اؾ اقبقهههی‌٘هههب  أهههعاؾٖ‌تسهههٛلات ثهههبؼٚؼ  ٚ ثهههٗ تجهههغ آْ ؼٚل
، ثٗ ظٌیً افؿایم نعیع ؼنع خّؼیهت، اّ٘یهت :795 ٘ب  أكبٔی اقت. پف اؾ ظ٘ٗ‌نٕبضدی خّؼیت‌خّؼیت

٘ب  آْ ٚ ٌههؿَٚ ‌کٕٕههعٖ‌پٛیههبیی خّؼیههت ثههٗ ضًههٛو ثههبؼٚؼ  ٚ تؼییٓ ٘ب ‌ِؤٌفههِٗغبٌؼههبت ظؼ ؼاثغههٗ ثههب 
گػاؼ  ثهبؼٚؼ  ظؼ ظٚ ‌ؼنع خّؼیهت ظٚچٕهعاْ نهع. ِغبٌؼهبت ٚ قیبقهت ٘ب ‌ِؤٌفٗگػاؼ  ظؼ ؼاثغٗ ثب ‌قیبقت

ثٗ ظٌیً ِٛاخٙهٗ ِدٕبقهت ثهب تسهٛلات ثهبؼٚؼ  اؾ اٌگهٛ   تٛقؼٗ‌ظؼزبيٚ کهٛؼ٘ب   یبفدٗ‌تٛقؼٗگؽٖٚ کهٛؼ٘ب  
 تهؽیٓ‌ُِٙایهؽاْ، کهب٘م ثهبؼٚؼ  یکهی اؾ  ثهبخضىٚ  یبفدٗ‌تٛقهؼٗظؼ کههٛؼ٘ب   ِدفبٚتی ثؽضٛؼظاؼ ثٛظٖ اقهت.

ٚ ؼٚٔهع ٚ اٌگهٛ   ِٚیهؽ‌ِؽگتغییؽات خّؼیدی ؼا ثٗ ضٛظ اضدًهبو ظاظٖ اقهت. ثهٗ ػجهبؼتی، ظؼ کٕهبؼ تسهٛلات 
 تغییؽات خّؼیت ایؽاْ ظانهدٗ اقهت ٚ کهب٘م ِیهؿاْ ؼنهع خّؼیهت ا  ظؼ‌کٕٕعٖ‌ؼٚؼ  ٔمم تؼییِٓٙبخؽت، ثب

 ظ٘ع. ‌ِمبیكٗ تسٛلات ِیؿاْ ؼنع خّؼیت ٚ ثبؼٚؼ  ایٓ ُِٙ ؼا ثٗ ضٛثی ٔهبْ ِی
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 3 . کلیات۱فصل 

فؽؾٔهع  6زهعٚظ  :795تٛاْ ظؼیبفت کٗ ِیؿاْ ثهبؼٚؼ  کهً ظؼ اٚیهً ظ٘هٗ ‌ثب ِؽٚؼ  ثؽ تسٛلات ثبؼٚؼ  ِی
( ثٛظٖ اقت. ثب تٛخٗ ثٗ نؽایظ اخدّهبػی، فؽٕ٘گهی ٚ قیبقهی کههٛؼ اؾ 75 -۴9) قٓ ثبؼٚؼ ثؽا  ٘ؽ ؾْ ظؼ 

 6٫8ثهٗ  7969ظؼ قهبي  ٘ب  پؽٚٔبتبٌیكهدی، ِیهؿاْ ثهبؼٚؼ  کهً‌٘ب  تٕظیُ ضبٔٛاظٖ ٚ ظیعگبٖ‌خٍّٗ تٛلف ثؽٔبِٗ
یت، نهؽٚع ثهٗ ؼغُ تعاَٚ ؼٚیکؽظ٘ب  افؿایم خّؼ ػٍی 7965فؽؾٔع افؿایم یبفت. ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً اؾ قبي 

 ۲٫7ؼٚٔع کب٘م ثبؼٚؼ  ثب نعت ثیهدؽ  تهعاَٚ یبفهت. ِیهؿاْ ثهبؼٚؼ  کهً  :6کب٘م ظاندٗ ٚ اؾ پبیبْ ظ٘ٗ 
 تعاَٚ ؼٚٔهع تأییعنعٖ ثٛظ، ِٙؽ  ثؽاٚؼظکٗ ثؽ اقبـ اعلاػبت پیّبیم خّؼیت ٚ قلاِت  7979فؽؾٔع ظؼ قبي 
یبفت، کٗ قهغر ثهبؼٚؼ  ثهٗ ؾیهؽ خبٔههیٕی  ا  تعاَٚ‌کب٘م ثبؼٚؼ  ثٗ گٛٔٗثٛظ.  :797ظؼ ظ٘ٗ  کب٘م ثبؼٚؼ 
 نع.  ثؽاٚؼظ 7٫8ٚ  7٫9ثٗ تؽتیت  :799ٚ  7985 ٘ب  ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً ظؼ قبي کٗ‌عٛؼ ‌ثٗکب٘م یبفت. 

ا  کهٗ ثهبؼٚؼ  ظؼ ؼنهع خّؼیهت ظانهت، ؾِیٕهٗ ‌کٕٕعٖ‌ثب تٛخٗ ثٗ ٔمم تؼییٓ ظؼ ایؽاْ ثبؼٚؼ   کب٘م قؽیغ
گػاؼاْ ؼا ِؼغٛف ‌اغ٘بْ قیبقت ،لؽاؼ ظاظْ آیٕعٖ تسٛلات خّؼیدی ثٛخٛظ آِعْ ِجبزثی نع کٗ ثیهدؽ ثب ٘عف

 کٕٕهعٖ‌تؼییٓاضیؽ ثٗ ِغبٌؼٗ ٔمم ػٛاًِ  ٘ب ‌قبيثكیبؼ  اؾ تسمیمبت خّؼیدی ظؼ ایؽاْ ظؼ ثٗ ایٓ تسٛي کؽظ. 
 گػاؼ  ثبؼٚؼ  اضدًبو ظاندٗ اقت. ‌ظؼ کب٘م ثبؼٚؼ  ٚ ٌؿَٚ قیبقت

گػاؼ  خّؼیدهی ‌عیههّٕعاْ خّؼیدهی ظؼ ؼاثغهٗ ثهب ٌهؿَٚ قیبقهتِجهبزثی کهٗ ِسممهبْ ٚ أ تؽیٓ‌ُِٙیکی اؾ 
٘ب  ٘عف ثٛظٖ اقت. ثهٗ ػجهبؼتی، ‌گػاؼ  ٘عفّٕع ثؽا  گؽٖٚ‌أع ٌؿَٚ قیبقت‌ثبؼٚؼ  ثعاْ ِدّؽکؿ نعٖ ثبخضى
 ثهٗ يهٛؼت٘هب  ٘هعف ؼا ‌گؽٖٚگػاؼ  ‌قیبقهتثبنع کهٗ  کبؼاِعتٛأع ِثّؽثّؽ ٚ ‌٘ب  ثبؼٚؼ  ؾِبٔی ِی‌قیبقت

ایهٓ اِهؽ ظؼ گهبَ اٚي ٔیبؾِٕهع ِغبٌؼهٗ قهغر ٚ اٌگهٛ  ثهبؼٚؼ  ظؼ ٔٗ تست ِٛاخٙٗ لؽاؼ ظ٘هع. ظلیك ٚ ِٛنکبفب
٘ب  ِطدٍهف اخدّهبػی ٚ ‌٘ب  ِطدٍف اخدّبػی ٚ خّؼیدی اقت. چؽاکٗ ثب نٕبضت قغر ثبؼٚؼ  ظؼ گؽٖٚ‌گؽٖٚ

 گػاؼ  ثبؼٚؼ  ؼا تؼؽیف کؽظ. ‌٘ب  ٘عف قیبقت‌تٛاْ گؽٖٚ‌ِیخّؼیدی 
٘ب  ِطدٍهف اخدّهبػی ٚ خّؼیدهی ‌گٛ  تأثیؽگػاؼ  ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  ظؼ گؽٖٚػلاٖٚ ثؽ ایٓ، ِغبٌؼٗ اٌ

ایهٓ  قهؤاي تهؽیٓ‌ُِٙ، ؼٚ‌اؾایهٓثهبؼٚؼ  ثّٕبیهع.  کبؼاِهع٘ب  ‌کّه  نهبیبْ تهٛخٙی ظؼ تٕظهیُ قیبقهتتٛأع ‌ِی
 پژٚ٘م ػجبؼت اقت اؾ:

 ْکٕٕع؟‌٘ب اؾ چٗ اٌگٛیی پیؽٚ  ِی‌قغر ؼٚٔع ثبؼٚؼ  ظؼ کهٛؼ ٚ اقدب 
 ِٖٚطدٍف اخدّبػی ٚ خّؼیدی اؾ چٗ قغر ٚ اٌگٛیی اؾ ثبؼٚؼ  ثؽضٛؼظاؼٔع؟٘ب  ‌گؽ 
 ٖٚ٘ب  ِطدٍف اخدّبػی ٚ خّؼیدی ظاؼظ ؟‌ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  چٗ تأثیؽ  ظؼ قغر ثبؼٚؼ  گؽ 
 گػاؼ  ثهؽا  افهؿایم ثهبؼٚؼ  ‌تٛأع ظؼ اػّبي قیبقهت‌نٕبضت ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  چگٛٔٗ ِی

 ٔمم ِّٙی ایفبء کٕع؟

 اُویت پژُّص ضرّرت ّ  -۱-3

ظؼ ؾِیٕهٗ ؼا  تٛخٙی‌لبثهًتغییؽات کب٘هی قهؽیغ ٚ  :798تب  7965کهٛؼ ایؽاْ پف اؾ أملاة ٚ ظؼ عی ظٚؼٖ 
اثدهعایی  ٘ب ‌قهبيفؽؾٔع ثؽا  ٘هؽ ؾْ ظؼ  6٫8اؾ زعٚظ کً ِیؿاْ ثبؼٚؼ   کٗ‌عٛؼ ‌ثٗتدؽثٗ ّٔٛظٖ اقت. ثبؼٚؼ  

ب٘م یبفت کٗ ظؼ اظثیبت تسمیمهبتی اؾ آْ ثهٗ ػٕهٛاْ ک :797فؽؾٔع ظؼ اٚاضؽ ظ٘ٗ  ۲٫7پف اؾ أملاة ثٗ زعٚظ 
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أملاة ثبؼٚؼ  یبظ کؽظٔع. اغٍت أعیهّٕعاْ ٚ ِسممبْ خّؼیدی ثؽ ایٓ اِهؽ اتفهبق ٔظهؽ ظاؼٔهع کهٗ ایهٓ کهب٘م 
ثهٛظٖ اقهت. ظؼ یه  ػٛاًِ الدًهبظ ، اخدّهبػی، فؽٕ٘گهی ا  اؾ ػًٍ ٚ ‌قؽیغ ظؼ ثبؼٚؼ  تست تأثیؽ ِدّٛػٗ

ٚ  ثٗ ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  کٗ تأثیؽ ِكدمیُ ثؽ ثبؼٚؼ  ثٗ ِفٙهَٛ فیؿیٌٛٛییه  ظاؼظ ثٕع  کٍی ایٓ ػٛاًِ‌عجمٗ
 أع. ‌تمكیُ نعٖقبیؽ ػٛاًِ الدًبظ ، اخدّبػی 

اؾ ثبؼظاؼ  ثهٗ ّ٘هؽاٖ  پیهگیؽ ظؼ ایؽاْ ثٗ ایٓ اِؽ اغػبْ ظاؼٔع کٗ نیٛع ٚقبیً  نٕبـ‌خّؼیتاغٍت ِسممبْ 
، ٔمهم ِّٙهی ظؼ کهب٘م ثهبؼٚؼ  ػٍهً ثلافًهً ثهبؼٚؼ  ٘كهدٕع ٓتهؽی‌ُِٙافؿایم ِیبٔگیٓ قٓ اؾظٚاج کهٗ اؾ 

؛ تؽاثهی، 7::۲زكهیٕی چبٚنهی، ؛ 9::۲ػجبقهی نهٛاؾ  ٚ ظیگهؽاْ، ؛ 7999ِٙؽیبؼ ٚ آلبخبٔیبْ، ) أع ظاندٗ
ظؼ کٕهبؼ ػٛاِهً ثلافًهً انهبؼٖ نهعٖ، ٔمهم ِّٙهی ظؼ (. ػٛاًِ الدًبظ  ٚ اخدّبػی 5::۲، ػؽفبٔی، :۲:7

ؾیٕهبة ٚ  ؛ ػیٕهی7989؛ ؼضهبیی، 7986؛ زكهیٕی، 7986 يهبظلی،) أع ظاندٗ انبػٗ ٚ تكؽیغ کب٘م ثبؼٚؼ 
 (. 7997؛ ؼاؾلی، 9::۲، ػجبقی نٛاؾ  ٚ ظیگؽاْ، ۲::۲؛ ِٙؽیبؼ، 799۲؛ يبظلی، 799۴ظیگؽاْ، 

 ِهؤثؽایٓ پژٚ٘م ظؼ ؼاقدب  تعاَٚ ِغبٌؼبت ِؽتجظ ثب قغر ثبؼٚؼ  ٚ ػٛاًِ الدًبظ ، اخدّبػی ٚ خّؼیدی 
 : اقتظاؼا  اّ٘یت ٚ ضؽٚؼت  ب  ؾیؽ٘ خٕجٗثؽ آْ اؾ 

ثؽ ثبؼٚؼ   ِؤثؽکٗ انبؼٖ نع، تسمیمبت ِدؼعظ  ظؼ ؾِیٕٗ ػٛاًِ  عٛؼ‌ّ٘بْ ضرّرت ّ اُویت پژُّطی: -7
قهغر ٚ اٌگهٛ  ثهبؼٚؼ  ظؼ کهً  ثهؽاٚؼظأدبَ نعٖ اقت. ایٓ پژٚ٘م ٔیؿ ّ٘گبَ ثب تسمیمبت ظیگهؽ ػهلاٖٚ ثهؽ 

ٚ خّؼیدی ثٗ ِغبٌؼٗ ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  ٚ ِیؿاْ اّ٘یهت ٚ ٘ب  ِطدٍف الدًبظ ، اخدّبػی ‌کهٛؼ ٚ گؽٖٚ
ثهبؼٚؼ  ٚ اٌگهٛ  قهٕی آْ ثهب تکیهٗ ثهؽ  ثهؽاٚؼظکٕٕعگی ایٓ ػٛاًِ ظؼ ِیؿاْ کً ثهبؼٚؼ  پؽظاضدهٗ اقهت. ‌تجییٓ

أدبَ نعٖ اقهت. ثهب  799۴٘ب  عؽذ خّؼیت ٚ قلاِت ‌تبؼیطچٗ ِٛاٌیع ٚ ثٗ ؼٚل ِكدمیُ ثب اقدفبظٖ اؾ ظاظٖ
٘ب  ِطدٍف الدًبظ ، اخدّهبػی ٚ خّؼیدهی ‌قغر ٚ اٌگٛ  قٕی ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی  گؽٖٚ ثؽاٚؼظکٗ تٛخٗ ثٗ ایٕ

کهبؼگیؽ  ؼٚل ِكهدمیُ ٚ  زیث ثٗتٛأع اؾ ‌ثٗ ؼٚل ِكدمیُ ٚ ثب اقدفبظٖ اؾ تبؼیطچٗ ِٛاٌیع أدبَ نعٖ اقت ِی
  ظاؼا  اّ٘یهت ثبنهع. ػهلاٖٚ ثبؼٚؼ ثؽاٚؼظٚ اؾ ٔظؽ أجبنت ػٍّی ظؼ زٛؾٖ ٘ب  عؽذ آِبؼگیؽ  ‌ثب تکیٗ ثؽ ظاظٖ

٘هب  الدًهبظ  ٚ ‌٘ب  ثلافًهً ثهبؼٚؼ  ظؼ لبٌهت ِهعٌی خهبِغ ٚ ثهٗ تفکیه  گؽٖٚ‌کٕٕهعٖ‌ثؽ ایٓ، ِغبٌؼهٗ تؼییٓ
 ایٓ پژٚ٘م ؼا ظٚچٕعاْ ّٔٛظٖ اقت. اّ٘یت ٚ ضؽٚؼت نٕبضدی  ،اخدّبػی ظؼ ایٓ پژٚ٘م

اضیهؽ ٚ تهعاَٚ آْ  ٘ب ‌قهبيظؼ خبٔهیٕی کب٘م قغر ثبؼٚؼ  ثٗ قغر ؾیؽ  ضرّرت ّ اُویت کبربردی: -۲
گػاؼاْ ؼا ثهٗ ‌، تٛخٗ قیبقهت:799ظؼ اٚایً ظ٘ٗ  ثب ٚخٛظ افؿایم ِٛلدی ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً ثٗ قغر خبٔهیٕی

٘ههب  ِههؽتجظ ثههب ‌چبٌم تههؽیٓ‌ُِٙؼٚ یکههی اؾ ‌پیبِههع٘ب  الدًههبظ  ٚ خّؼیدههی آْ ؼا خٍههت کههؽظٖ اقههت. اؾ ایههٓ
گػاؼ  ثهؽا  ‌ٚ ٌهؿَٚ قیبقهت ؾیهؽ خبٔههیٕیقهغر کهب٘م قهغر ثهبؼٚؼ  ثهٗ  یگػاؼ  ِكهباً خّؼیده‌قیبقت

٘ب  قهغر ٚ اٌگهٛ  ثهبؼٚؼ  ‌ثب تٛخٗ ثٗ تفبٚت َ ثمب  ٔكً اقت.ٚافؿایم آْ ثٗ قغر خبٔهیٕی ثب ٘عف تعا
ٚ  ٘ب  اخدّهبػی‌٘ب  ثبؼٚؼ  ّ٘كبْ ثؽا  کٍیٗ گؽٖٚ‌٘ب  ِطدٍف الدًبظ  ٚ اخدّبػی، تٕظیُ قیبقت‌ظؼ گؽٖٚ

٘هب  ‌، نٕبقهبیی گؽٖٚثٕب ثؽ ایهٓ. کبقتضٛا٘ع  نعٖ اتطبغ٘ب  ‌ٛظْ قیبقت  ٚ ثّؽثطم ثکبؼاِعاؾ  الدًبظ 
ٔدبیح گػاؼ  ثب تکیٗ ثؽ ِغبٌؼبت ظلیك ٚ ِٛنکبفبٔٗ اؾ اّ٘یت ٚ ضؽٚؼت ثبلایی ثؽضٛؼظاؼ اقت. ‌٘عف قیبقت

٘ب  اخدّبػی ٚ الدًهبظ  ٚ تؼیهیٓ ِیهؿاْ ‌ایٓ پژٚ٘م ظؼ لبٌت تؼییٓ قغر ٚ اٌگٛ  ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی  گؽٖٚ
تٛأهع ‌٘ب  اخدّبػی ٚ الدًهبظ  ِی‌ؽگػاؼ  ٚ اّ٘یت ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  ظؼ کً کهٛؼ ٚ ثٗ تفکی  گؽٖٚاث

 گػاؼ  ثبؼٚؼ  ّٔبیع. ‌٘ب  ٘عف قیبقت‌نٕبقبیی گؽٖٚ ثؽا کّ  نبیبْ تٛخٙی ؼا 
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 ا٘عاف پژٚ٘م نبًِ ِٛاؼظ ؾیؽ ضٛا٘ع ثٛظ :
 ٙؽ  ٚ ؼٚقدبییثٗ تفکی  ِٕبعك نکً ِیؿاْ ثبؼٚؼ   ثؽاٚؼظ.  
 ِیؿاْ ثبؼٚؼ  ٔکبزی ثٗ تفکی  ِٕبعك نٙؽ  ٚ ؼٚقدبیی ثؽاٚؼظ.  
 ی ثٗ تفکی  ِٕبعك نٙؽ  ٚ ؼٚقدبیی.ِیؿاْ ثبؼٚؼ  ٚیژٖ قٕ ثؽاٚؼظ 
 ٘ب  اخدّبػی ٚ الدًبظ ‌ثٗ تفکی  گؽٖٚکً ِیؿاْ ثبؼٚؼ   ثؽاٚؼظ.  
 ٓظؼ ِیهؿاْ ثهبؼٚؼ     ٚ ؼٚقدبیی٘ب  ثلافًً ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی  ِٕبعك نٙؽ‌کٕٕعٖ‌ِغبٌؼٗ تأثیؽ تؼیی

 .کً
 ٓظؼ ِیهؿاْ ثهبؼٚؼ   ٘هب  تسًهیٍی ؾٔهبْ‌٘ب  ثلافًً ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی  گؽٖٚ‌کٕٕعٖ‌ِغبٌؼٗ تأثیؽ تؼیی

 کً.
 ٓظؼ ِیهؿاْ ثهبؼٚؼ   ٘ب  ثلافًً ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی  ؾٔبْ نبغً ٚ غیؽ نهبغً‌کٕٕعٖ‌ِغبٌؼٗ تأثیؽ تؼیی

 .کً
 ٓظؼ ِیهؿاْ  ٘ب‌اقهدبْ یبفدگی‌تٛقهؼٗؼٚؼ  ثهٗ تفکیه  قهغر ٘ب  ثلافًهً ثهب‌کٕٕهعٖ‌ِغبٌؼٗ تأثیؽ تؼیی

 .ثبؼٚؼ  کً
 ٓ٘ب  الدًبظ  ؾٔبْ)پٕده  الدًهبظ (‌٘ب  ثلافًً ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی  گؽٖٚ‌کٕٕعٖ‌ِغبٌؼٗ تأثیؽ تؼیی 

 .ظؼ ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً
 ٓظؼ ِیؿاْ ثهبؼٚؼ قغر ظقدؽقی ثٗ ایٕدؽٔت ٘ب  ثلافًً ثبؼٚؼ  ثٗ تفکی ‌ٕٕعٖک‌ِغبٌؼٗ تأثیؽ تؼیی  

 . کً
 ظؼ  ٘هب  اخدّهبػی ٚ الدًهبظ ‌گؽٖٚثٗ تفکیه   ٘ب  ثبؼٚؼ  ظؼ کٕدؽي آْ‌کٕٕعٖ‌قُٙ ٔكجی تؼییٓ ثؽاٚؼظ

 .ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً

 رّش تذقیق  -۱-5
 

ا  عهؽذ آِهبؼگیؽ  خّؼیهت ٚ قهلاِت  ٘هب  ّٔٛٔهٗ ٘ب  ِٛؼظ ٔیبؾ اؾ ظاظٖ نبضى ثؽاٚؼظظؼ تسمیك زبضؽ ثؽا  
(DHS ٖاقدفبظ )ضهبٔٛاؼ اخهؽا نهعٖ  :::99ثهب  799۴لاِت کههٛؼ ظؼ قهبي . پیّهبیم خّؼیهت قهنعٖ اقت

ػهلاٖٚ یه  ّٔٛٔهٗ  اقهدبْ کههٛؼ ثهٗ ۲8ٚ ظؼ  7979اقت. اٌٚیٓ پیّبیم خّؼیت ٚ قلاِت ظؼ ایهؽاْ ظؼ قهبي 
ِدؿا اؾ نٙؽ تٙؽاْ، ثٗ ظٌیً ظؼ اضدیبؼ ظاندٓ ثطهم ثؿؼگهی اؾ خّؼیهت نهٙؽ  کههٛؼ، ٚ ثهب ِههبؼکت چٕهعیٓ 

٘ب  ِهٛؼظ ٔیهبؾ ظؼ ایهٓ ‌نهبضى ثهؽاٚؼظاٌٍٍّهی ثهٗ ِهٛؼظ اخهؽا گػانهدٗ نهع.  ثهیٓقبؾِبْ یب ٚؾاؼتطبٔٗ ظاضٍی ٚ 
٘ب  ثهبؼٚؼ  ثهب اقهدفبظٖ اؾ تبؼیطچهٗ ِٛاٌیهع ‌نهبضى ثهؽاٚؼظ. فهبؾ اٚي ثهٗ نعٖ اقهتپژٚ٘م ظؼ ظٚ فبؾ أدبَ 

٘ب  ثبؼٚؼ  ظؼ لبٌت ِیؿاْ ثبؼٚؼ  کً، ِیؿاْ ثهبؼٚؼ  ٔکهبزی، ِیهؿاْ ‌اضدًبو ظاؼظ. ظؼ ایٓ ثطم نبضى
٘هب  ِطدٍهف الدًهبظ  ٚ اخدّهبػی اؼااههٗ ‌ٚؼ  ٚیهژٖ قهٕی، ثهٗ تفکیه  ِٕهبعك نههٙؽ  ٚ ؼٚقهدبیی ٚ گؽٖٚثهبؼ
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اقهت. فهبؾ ظَٚ کهٗ ثهٗ  7٘ب ثٗ ؼٚل ِكدمیُ ٚ ثب اقدفبظٖ اؾ تبؼیطچهٗ ِٛاٌیهع‌ایٓ نبضى ثؽاٚؼظگؽظظ. ؼٚل ‌ِی
٘هب  ‌ب اقهدفبظٖ اؾ ظاظٖثؽؼقی تأثیؽ ػٛاًِ ثلافًً ثبؼٚؼ  ظؼ کٕدؽي ِیهؿاْ ثهبؼٚؼ  کهً اضدًهبو ظاؼظ ٔیهؿ ثه

 أدبَ نعٖ اقت. ۲ٚ پبتؽ  ٚ ثب تکیٗ ثؽ ِعي ثٛٔگبؼتؿ 799۴خّؼیت ٚ قلاِت آِبؼگیؽ  چٕعگبٔٗ عؽذ 

                                                                                                                                               
1 Birth History  
2 Bongartz & Potter 


